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Mercat, política i crisis alimentàries  

a la Barcelona Trastàmara  

 
La relació entre el mercat, la política i les crisis alimentàries és 
controvertida. A l’Europa preindustrial, en què el sosteniment de la 
població urbana estava lligat a la disponibilitat de pa, la circulació de gra 
era generalment controlada per les autoritats públiques municipals i 
reials perquè es considerava que, en cas contrari, els interessos 
comercials podien contribuir als esclats de fam. Més endavant, els 
autors il·lustrats van sostenir que, en realitat, aquest control era 
precisament el que acabava causant les grans fams en impedir el 
funcionament del lliure mercat, que era la millor garantia contra 
l’escassetat. En segles posteriors, s’han presentat diversos models per 
explicar per què la fam era un element recurrent a l’Europa 
preindustrial, però la majoria d’ells s’han fonamentat en la relació entre 
producció i població i només recentment els enfocaments 
institucionalistes han concedit de nou gran importància a la circulació i 
distribució d’aliments com a peça clau per entendre les crisis de 
subsistència.  

 La recerca doctoral que presentem té com a finalitat estudiar, 
sense menystenir el paper de la producció agrícola, les relacions entre el 
desenvolupament de mercats, l’organització política i l’ocurrència de les 
crisis de subsistència a l’Europa urbana preindustrial. Per fer-ho, empra 
com a cas d’estudi la Barcelona dels anys de govern de la dinastia 
Trastàmara, un període històric marcat pel canvi de conjuntura 
econòmica i política. En ella s’estudien, en primer lloc, els llibres de 
comptes que tres institucions eclesiàstiques barcelonines van produir al 
llarg del segle XV i XVI i a través dels quals podem conèixer el 
funcionament intern del mercat de cereal barceloní i els canvis que va 
experimentar al llarg del període. En segon lloc s’analitza a través de 
quins mitjans la ciutat era proveïda. En tercer lloc, es para atenció al 
paper que va jugar el Consell de Cent en el control del proveïment i la 
redistribució de cereal. Finalment, es contrasten les tres perspectives per 
veure de quina manera els factors polítics i econòmics van tenir un 
paper en la major o menor incidència de les crisis de subsistències a la 
Barcelona tardo-medieval.  
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